Ulica Arnolda Tovornika 21

2000 Manbor

Epoite g taboct JEDILNIK DECEMBER

2023
1. TEDEN: 27.11.-1. 12. 2023
PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
27.11. 2023 28. 11. 2023 29. 11. 2023 30. 11. 2023 1.12. 2023
Koruzni kruh, pis€¢anc ja
ZAJTRK pasteta, otroski &aj.

Polnozrnati kruh, rezina
sira, bela Zitna kava,

MALICA
klementina.
Zdrobova juha, kaneloni
3 Z mesnim nadevom,
KOSILO zeljna solata s
; krompirjem, rezina
ananasa.
POPOLD. KoZarica z jabol&nim in
MALICA vanilijevim nadevom.

Otroci imajo vsak dan na voljo sadje in pijaco.
S5 — $olska shema sadja, zelenjave in mleka.
Informacije o vsebnosti alergenov v Zivilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni deski v zgornjem delu avle Sole.

Dietne prehrane so delezni ucenci, ki so predhodno predloZili potrdilo od specialista pediatra. Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika

7 ’ ’ PR"Y)
Po praznikiv dugu ..
SOLEKA *&U
SHEMA




Osnovna sola 3 ,,0
TABOR I
Ulica Arnolda Tovornika 21
2000 Manbor
e A JEDILNIK DECEMBER
2023
2. TEDEN: 4. 12.—-8. 12. 2023
v - v
PONEDELTEK | TR O — SREDA SIS PETEK
4.12. 2023 el e —— 6.12. 2023 o L CORE 8.12. 2023
o 5.12. 2023 - BREZMESNI DAN o

Temni kruh, maslo, med,

Navihanéek chia z

Turist kruh, pasteta,

Crni kruh, jajéna omleta,

Rogljicek, bela kava.

ZAJTRK mleko. breskovim nadevom, zeligéni &aj. sveZa kumara, $ipkov ¢aj.
mleko.
Prerezana koruzna Sirov  burek, navadni| Kvaseno  pecivo — Zelis¢na strucka, bio Polnozrnati  kruh,,
Zemlja, rezina puste jogurt, jabolko. parkelj, ¢okoladno smuti. Stajerski  namaz,
Sunke, list solate, cesnjev mleko. Mandarina (SS). buéna semena,
paradiznik, sadni &aj, ; o lipov &aj z limono.
IR jabolko. Kislo zelje (SS).
Goveji golaz, polenta, Pisancji grski raznjici, Omaka bolognese, Zelenjavna enolonénicas | Cesnova juha s
Jjogurt. kuskus z zelenjavo, Spageti, ribani sir, zelena | strocnicami in vlivanci, popecenimi kruhovimi
KOSILO solata. solata, hruska. ajdov kruh, mini rulada. kockami, paniran ribji
file, praZen krompir,
zelje s fiZzolom v solati.
POPOLD. Grisini, slive. Mesano sadje. Puding. Sadhni kefir sliva in cimet. | Prepecenec, hruska.
MALICA

Otroci imajo vsak dan na voljo sadje in pijaco.

55 — Jolska shema sadja, zelenjave in mleka.

Informacije o vsebnosti alergenov v Zivilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni deski v zgornjem delu avle Sole..

Dietne prehrane so delezni ucenci, ki so predhodno predloZili potrdilo od specialista pediatra. PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika.




Osnovna sola
TABOR I
Ulica Arnolda Tovornika 21
2000 Manbor
Eookte inpon taboet JEDILNIK DECEMBER
2023
3. TEDEN: 11. 12 —15. 12, 2023
PONEDELTEK | 1/ ool TOREK SREDA o 1 2o PETEK
11.12. 2023 - 13.12. 2023 L 15.12. 2023

BREZMESNI DAN

Kruh z ovsenimi kosmici,

Ovseni kruh, mleéni

Osje gnezdo, bela kava.

Turist kruh, rezina sira,

Ovsena bombetka, bela

ZAJTRK pis¢anc je prsi v ovitku, namaz, bela kava. paprika, aj. kava.

paradiznik, planinski Caj.

Makova $trucka, kakav, Hot dog $trucka, Domaéi hlebec, zelenjavna | Bio *koruzni kosmici brez RZeni kruh, domadi tunin

banana. hrenovka, goréica, parigka, otroski &aj, jabolko. | dodanegasladkorja, domace | namaz, Eednjev

ke€ap, domali ledeni | Bio kefir (SS). mleko 'ZV|°'i°|’Je kmetije. paradiznik, brusniéni &aj,
MALICA ¢aj, jabolko. 9 L ) jabolko.
o

éfajerska kisla juha, Koruzna juha, ocvrti Bistra juha z zakuho, telecji | Kremna buckina juha, ParadiZnikova kremna

domadi rzeni kruh, piS€anec, duseni riz, trakci v zelenjavni omaki, krompirjevi tortelini Jjuha, pecena pis¢anc ja
KOSILO palainke z orehovim zelena solata s koruzo. | pire krompir, kitajsko zelje v | (nadev tip Zlinkrofi) v stegna k v naravni omaki,

nadevom. solati. smetanovi omaki, solata. mlinci, eko rdeca pesa™ v

solati.

POPOLD. Smuti, kruhki Crispy. Skuta s podloZenim Pirini piskoti, sok. Banana. Masleni resetko z
MALICA sadjem. orehovim nadevom.

Otroci imajo vsak dan na voljo sadje in pijaco.

55 — Jolska shema sadja, zelenjave in mleka.

Informacije o vsebnosti alergenov v Zivilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni deski v zgornjem delu avle Sole..

Dietne prehrane so delezni ucenci, ki so predhodno predloZili potrdilo od specialista pediatra. PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika.




Osnovna sola

TABOR I b
Ulica Arnolda Tovornika 21
2000 Manbor
R LSS p JEDILNIK DECEMBER
2023
4. TEDEN: 18. 12.—22. 12. 2023
SLOVENSKI v
PONEDELTEK | TOREK oy SREDA szszR;ggs PETEK
18. 12. 2023 ;%.2132. 20. 12. 2023 BREZMESNI DAN 22.12.2023

Bio prosena kasa™ na
mleku, kakavov posip.

Polenta, mleko.

Polnozrnata $truéka, kakav.

Ovseni kruh, slivova
marmelada, sadni ¢aj.

Cokolino Fit (Zitarice za
zajtrk vsebujejo 8

ZAJTRK vitaminov, magnezij in
vlakna, 30 7% man;j
sladkorja), mleko.

Rezina koruznega Domadi rzeni kruh iz Ovseni kruh z ovsenimi Bio pirin zdrob™ na mleku, | Orehov Zepek, sadni
kruha, pis¢anc ja prsa, | krusne peci, bio maslo, kosmici, domaci skutin kakavov posip, banana. kefir sliva in cimet,
kisle kumarice, domaci | slivova marmelada, ¢aj namaz z zelis¢i, bezgov Krhlji suhih hrusk in jabolko.

MALICA ledeni ¢aj, nektarina. Sipek, jabolko. ¢aj, jabolk, suhe slive (55).

Bio mleko (55). jabolko. , —-
Paprika
(SS).
Makaronovo meso, Pohorski lonec, kmecki Buckina juha, rizota s Pelen ribji file oslica, Bistra juha z zakuho,

KOSILO ribani sir, zeljna solata | kruh, domaci skutini puranjim mesom in maslen krompir z blitvo, pis¢anc ji trakci v omaki,

s fizolom, kivi. Struklji z maslenimi sezonsko zelenjavo, radic v solati. ekoloski pol Siroki pirovi
drobtinami. kitajsko zelje v solati. rezanci, zelena solata.

POPOLD. Navadni jogurt, kruh. Razli¢no suho sadje, rezina | Grisini, rezina ananasa. Domadi puding. Slanik, sok 0,2 dl.

MALICA temnega kruha.

Otroci imajo vsak dan na voljo sadje in pijaco.

55 — Jolska shema sadja, zelenjave in mleka.

Informacije o vsebnosti alergenov v Zivilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni deski v zgornjem delu avle Sole..

Dietne prehrane so delezni ucenci, ki so predhodno predloZili potrdilo od specialista pediatra. PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika.




