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JEDILNIK: JANUAR 2024 

   
1. TEDEN: 3. 1.–5. 1. 2024 

 
PONEDELJEK, 

1. 1. 2024 

TOREK, 

2. 1. 2024 

SREDA, 

3. 1. 2024 

ČETRTEK, 

4. 1. 2024 

BREZMESNI DAN 

PETEK, 

5. 1. 2024 

ZAJTRK 

 

 

Temni kruh, piščančja 

klobasa, kisla paprika, 

otroški čaj z limono.  

Mešani kosmiči, mleko. Mlečna štručka, kakav. 

MALICA 

Polbeli kruh, pašteta, 

planinski čaj, jabolko. 

Sveža paprika (ŠS). 

 

Mlečni riž, čokoladni posip 

z lešniki in s cimetom, 

jabolko. 

Mešani kolač, ribji 

namaz, otroški čaj. 

Kivi (ŠS). 

 

KOSILO 

Goveja juha z ribano 

kašo, koščki govedine, 

zeljne krpice. 

Krompirjevi svaljki s 

skuto, smetanova omaka, 

mešana solata (radič, 

fižol, trdo kuhano jajce). 

Bučkina juha, 

makaronovo meso, 

ribani sir, zelje v 

solati.  

POPOLD. 

MALICA 

Rogljiček, sok. Jogurt, rezina kruha. Polbeli kruh s semeni, 

mleko. 

Otroci imajo vsak dan na voljo sadje in pijačo. 

ŠS – šolska shema sadja, zelenjave in mleka.  
Informacije o vsebnosti alergenov v živilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni deski v zgornjem 

delu avle šole. 

Dietne prehrane so deležni učenci, ki so predhodno predložili potrdilo od specialista pediatra. Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika.
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.2. TEDEN: 8. 1. –12. 1. 2024 

 
PONEDELJEK, 

8. 1. 2024 

MADŽARSKI 

TOREK, 

9. 1. 2024  

SREDA, 

10. 1. 2024 

ČETRTEK, 

11. 1. 2024 

BREZMESNI DAN 

PETEK, 

12. 1. 2024 

ZAJTRK 

Črni kruh, mocarela, 

sveža paprika, žitna 

kava. 

Koruzni zdrob na mleku. Pirin kruh, umešana 

jajčka, mleko. 

Makova štručka, 

kakav. 

Polnozrnata žemlja, 

puranja šunka, sir, čaj. 

MALICA 

Sirova štručka, 

čokoladno mleko. 

Hruška (ŠS). 

Mešani kruh, maslo, 

sadni namaz, sadni čaj, 

jabolko. 

Pasterizirano 

nehomogenizirano mleko 

(ŠS).  

 

Kruh iz krušne peči, 

liptaver namaz, 

por, planinski čaj z 

limono. 

Suhe slive (ŠS).  

Ovsena bombetka, 

navadni jogurt z 

dodatkom marelične 

marmelade, banana. 

Enotni kruh, hrenovka, 

gorčica/kečap, sadni 

čaj, jabolko. 

KOSILO 

Cvetačna kremna juha, 

mesna rižota z 

zelenjavo, rdeča pesa v 

solati. 

Piščančji paprikaš, 

široki rezanci, endivija v 

solati s krompirjem.  

Paradižnikova juha z 

riževo zakuho, svinjski 

zrezek v zelenjavni 

omaki, pražen krompir, 

kitajsko zelje s 

koruzo. 

Porova juha s 

popečenim kruhkom, 

ocvrtki s sirom, riž z 

zelenjavo, mešana 

solata (endivija s 

krompirjem, rdeča 

pesa, paradižnikova 

solata). 

Česnova juha z ovsenimi 

kosmiči, pečen file 

postrvi, pražen krompir, 

tržaška omaka, zelje s 

korenčkom v solati. 

POPOLD. 

MALICA 

Graham kruh, suho 

sadje. 

Domači keksi, sok. Koruzna žemlja z 

maslom. 

Kefir (breskev), grisin.  Polnozrnati masleni 

keksi, mleko. 

Otroci imajo vsak dan na voljo sadje in pijačo. ŠS – šolska shema sadja, zelenjave in mleka.  

Informacije o vsebnosti alergenov v živilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni deski v zgornjem 

delu avle šole. 

Dietne prehrane so deležni učenci, ki so predhodno predložili potrdilo od specialista pediatra. Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika.
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3. TEDEN: 15. 1.–19. 1. 2024 

 
PONEDELJEK, 

15. 1. 2024 

PORTUGALSKI 

TOREK, 

16. 1. 2024 

SREDA, 

17. 1. 2024 

ČETRTEK, 

18. 1. 2024 

BREZMESNI DAN 

PETEK, 

19. 1. 2024 

ZAJTRK 

Turist kruh, mocarela, 

sadni čaj. 

Kruh s semeni, liptaver 

namaz, otroški čaj. 

Ovseni kruh, 

čokoladni namaz, sadni 

čaj. 

Pletenka z rozinami, 

bela kava. 

Kajzerica, 

piščančje prsi v ovitku, 

otroški čaj. 

MALICA 

Koruzni kruh, 

borovničeva marmelada, 

kisla smetana, mleko, 

jabolko. 

Štručka s česnovim 

maslom, sadni čaj. 

Mandarina (ŠS). 

 

Mešani kolač, 

piščančje prsi v 

ovitku, sadni čaj z 

limono, jabolko. 

Ovseni kruh, domač 

skutni namaz z zelišči, 

nariban korenček, 

planinski čaj z limono, 

jabolko. 

Testeninska solata s 

tuno in zelenjavo, 

jabolko.  

KOSILO 

Bistra juha z zakuho, 

piščanec v smetanovi 

omaki, gluhi štruklji, 

zelena solata. 

Feijoada (enolončnica iz 

fižola in svinjine), mafin, 

100 % pomarančni sok. 

Segedin golaž, 

polenta, jogurt. 

Zimska enolončnica z 

ješprenjem, ajdovo 

kašo in zelenjavo, 

carski praženec, 

domač jabolčni kompot 

s suhimi slivami. 

Milijonska juha, 

piščančja stegna brez 

kosti, riž z zelenjavo, 

zelena solata s fižolom. 

POPOLD. 

MALICA 

Pirina štručka, čaj z 

limono. 

Črna žemlja, jabolko. Ajdov kruh z orehi, 

sadje. 

Ananas, grisini. Piškoti iz pirine moke, 

čaj. 

Otroci imajo vsak dan na voljo sadje in pijačo. 

ŠS – šolska shema sadja, zelenjave in mleka.  

Informacije o vsebnosti alergenov v živilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni deski v zgornjem 

delu avle šole. 

Dietne prehrane so deležni učenci, ki so predhodno predložili potrdilo od specialista pediatra. Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika.
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4. TEDEN: 22. 1.–26. 1. 2024 

 
PONEDELJEK, 

22. 1. 2024 

NEMŠKI 

TOREK, 

23. 1. 2024 

SREDA, 

24. 1. 2024 

ČETRTEK, 

25. 1. 2024 

BREZMESNI DAN 

PETEK, 

26. 1. 2024 

ZAJTRK 

Mlečni zdrob, kakavov 

posip. 

Mešani kruh, maslo, 

marelična marmelada, 

bela kava. 

Črni kruh, mlečni 

namaz, korenček, 

planinski čaj. 

Črni kruh, skuta s 

podloženim sadjem. 

Mlečni kruh, maslo, 

mleko. 

MALICA 

Pšenično polnozrnato 

pecivo, piščančji namaz, 

list hrustljave solate, 

otroški čaj, jabolko. 

Kajzerica, puranja šunka, 

kisla kumarica, sok. 

Mandarina (ŠS). 

 

Mlečni zdrob, 

čokoladni posip, 

banana. 

Mlečna štručka z 

rozinami,  

bela žitna kava, 

jabolko. 

Orehi (ŠS).  

Polbeli kruh, ribja 

pašteta, paradižnik, 

planinski čaj z limono,  

jabolko. 

KOSILO 

Krompirjeva omaka s 

hrenovko, domač puding 

s prelivom. 

Pečenice, pražen 

krompir, dušeno kislo 

zelje, medenjak. 

Čebulna juha z zlatimi 

kroglicami, govedina v 

lovski omaki, ajdova 

kaša, kitajsko zelje s 

krompirjem. 

Bistra juha z zakuho, 

polnozrnati špageti s 

paradižnikovo omako, 

parmezan, rdeča pesa 

v solati. 

Čufti v paradižnikovi 

omaki, pire krompir, 

hrustljava zelena solata,  

čokoladica. 

POPOLD. 

MALICA 

Riževi kruhki, jabolko. Mešano sadje in sir. Grisini s sezamom, 

jabolko. 

Albert keksi, otroški 

čaj. 

Temna žemlja, 

pomaranča. 

Otroci imajo vsak dan na voljo sadje in pijačo. 

ŠS – šolska shema sadja, zelenjave in mleka.  

Informacije o vsebnosti alergenov v živilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni deski v zgornjem 

delu avle šole. 

Dietne prehrane so deležni učenci, ki so predhodno predložili potrdilo od specialista pediatra. Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 
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5. TEDEN: 29. 1.–31. 1. 2024 

 
PONEDELJEK, 

29. 1. 2024 

BELGIJSKI  

TOREK, 

30. 1. 2024 

SREDA, 

31. 1. 2024 

ČETRTEK, 

1. 2. 2024 

BREZMESNI DAN 

PETEK, 

2. 2. 2024 

ZAJTRK 

Koruzni kruh, maslo, 

med, bezgov čaj z 

limono. 

Mlečni rogljiček, kakav,  

jabolko. 

Ovseni kruh, kisla 

smetana, planinski 

čaj. 

 

MALICA 

Pica, sadni čaj z limono, 

jabolko. 

Ovseni kruh, maslo, 

marelična 

marmelada, 

bela kava. 

Kaki (ŠS). 

Sezamova bombetka, 

suha salama, kisla 

paprika, sadni čaj, 

jabolko. 

KOSILO 

Bistra juha z 

zvezdicami, puranji 

trakci v naravni omaki,  

široki rezanci, mešana 

solata (zelena solata, 

rdeča pesa, kislo zelje v 

solati). 

Waterzooi (piščančja 

obara), polbeli kruh, 

palačinke s čokolado. 

Pire krompir, dušeno 

sladko zelje s koščki 

govedine, buhtelj.  

POPOLD. 

MALICA 

Polnozrnati prepečenec, 

jabolko. 

Kruhek Crispy, mešano 

sadje. 

Puding. 

Otroci imajo vsak dan na voljo sadje in pijačo. 

ŠS – šolska shema sadja, zelenjave in mleka.  

Informacije o vsebnosti alergenov v živilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni deski v zgornjem 

delu avle šole. 

Dietne prehrane so deležni učenci, ki so predhodno predložili potrdilo od specialista pediatra. Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

 


