
            JEDILNIK MAREC 2024 

 

1.TEDEN: 4. 3.—8. 3. 2024 

 PONEDELJEK 

4. 3. 2024 

AVSTRIJSKI  

TOREK 

5. 3. 2024 

SREDA 

6. 3. 2024 

ČETRTEK 

7. 3. 2024 

Brezmesni dan 

PETEK 

8. 3. 2024 

ZAJTRK 

Koruzni zdrob na mleku 

s čokoladnim posipom. 

Črni kruh, maslo, 

domača marmelada, 

kakav. 

Polenta, mleko. Čokolino s 30 % manj 

sladkorja z dodanimi 

vitamini, mleko. 

Bavarsko pecivo, sadni 

čaj. 

MALICA 

Pletenica z makom, 

jogurt s sadjem brez 

dodanega sladkorja, 

jabolko. 

Kruh sovital, pečena 

gozdarska salama, kisle 

kumarice, planinski čaj 

z limono, jabolko. 

Žepek margerita, 

bezgov čaj z limono , 

jabolko. 

Paradižnik (ŠS). 

 

Fit kosmiči, domače 

mleko, banana. 

Kruh zlati hlebec, 

domač ribji namaz, 

planinski čaj. 

Kivi (ŠS).  

KOSILO 

Pečene piščančje 

krače, mlinci, ajdova 

kaša*, zeljna solata s 

koruzo.  

Fijakerski golaž, 

tirolski cmoki, mešana 

solata (fižol, radič s 

krompirjem, zelje), 

domača čokoladna 

rezina. 

Čufti v paradižnikovi 

omaki, pire krompir, 

puding. 

Fižolova mineštra brez 

mesa, pirini cmoki z 

mareličnim nadevom, 

kompot. 

Bistra juha z zakuho, 

ocvrt puranji zrezek, 

pražen krompir, 

jogurtov preliv, zelena 

solata. 

POPOLD. 

MALICA 

Sadje, kruh. Jabolčni zavitek. Žemlja, rezina sira. Polnozrnati rogljiček, 

sok. 

Grisini, jabolko. 

Otroci imajo vsak dan na voljo sadje in pijačo. ŠS — šolska shema sadja, zelenjave in mleka. V jedeh, kjer je živilo označeno z * je uporabljeno 
ekološko živilo. 

Informacije o vsebnosti alergenov v živilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni deski v 

zgornjem delu avle šole. Dietne prehrane so deležni učenci, ki so predhodno predložili potrdilo od specialista pediatra. Pridržujemo si pravico do 

spremembe jedilnika. 



            JEDILNIK MAREC 2024 

 

2.TEDEN: 11. 3.—15. 3. 2024 

 PONEDELJEK 

11. 3.  2024 

FRANCOSKI  

TOREK 

12. 3. 2024 

SREDA 

13. 3. 2024 

ČETRTEK 

14. 3. 2024 

Brezmesni dan 

PETEK 

15. 3. 2024 

ZAJTRK 

Ajdov kruh, pašteta 

brez aditivov, planinski 

čaj.  

Žemlja, umešana jajca, 

bela kava. 

Ovseni kruh, čokoladni 

namaz, kakav. 

Kruh s semeni, skutni 

namaz, korenček, 

otroški čaj. 

Kosmiči, mleko. 

MALICA 

Pšenični zdrob * na 

mleku, čokoladni posip z 

lešniki, banana. 

Francoski rogljiček s 

kaljenimi semeni, sadni 

čaj 

jagoda-

vanilija. 

Melona(ŠS). 

Kmečki kolač, bio 

maslo*, med, bela kava, 

jabolko. 

 

 

 

Pšenično pecivo, čaj 

gozdni sadeži, jabolko. 

Bio navadni jogurt* 

(ŠS). 

 

Testeninska solata z 

zelenjavo in tuno, 

polbeli kruh, jabolko. 

KOSILO 

Kostna juha z ribano 

kašo, dušena mlada 

govedina v gorčični 

omaki, krompirjevi 

svaljki s skuto, zeljna 

solata s fižolom. 

Piščanec v omaki z 

gobicami in zelenjavo, 

vlivanci, zelena solata, 

marmorni kolač. 

Brokolijeva kremna 

juha, pečena vratovina, 

gorčica, pražen 

krompir, rdeča pesa v 

solati. 

Rižota z zelenjavo, 

radič v solati s 

krompirjem in koruzo, 

kivi. 

Bistra juha z zakuho, 

pleskavica,  

gratinirana zelenjava, 

zeljna solata s čičeriko. 

POPOLD. 

MALICA 

Štručka kornspitz, sok. 

 

Različno sveže sadje. Mafin. Bombetka s sezamom, 

sok. 

Sadni jogurt. 

Otroci imajo vsak dan na voljo sadje in pijačo. ŠS — šolska shema sadja, zelenjave in mleka. V jedeh, kjer je živilo označeno z * je uporabljeno ekološko živilo. 

Informacije o vsebnosti alergenov v živilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni deski v 

zgornjem delu avle šole. Dietne prehrane so deležni učenci, ki so predhodno predložili potrdilo od specialista pediatra. Pridržujemo si pravico do 

spremembe jedilnika.  

  



            JEDILNIK MAREC 2024 

 

3. TEDEN: 18. 3.—22. 3. 2024 
 PONEDELJEK 

18. 3. 2024 

ITALIJANSKI 

TOREK 

19. 3. 2024 

SREDA 

20. 3. 2024 

ČETRTEK 

21. 3. 2024 

Brezmesni dan 

PETEK 

22. 3. 2024 

ZAJTRK 

Mlečna štručka, bela 

kava. 

Polbeli kruh, maslo, 

ekstra domača 

marmelada, čaj hibiskus. 

Mlečni riž, čokoladni 

posip. 

Domači kruh, rio mare 

pate, kumarica, otroški 

čaj. 

Bombetka s sezamom, 

mleko. 

MALICA 

Domači kruh, pašteta 

brez aditivov, lipov čaj, 

jabolko. 

Rdeče redkvice (ŠS). 

 

Graham kruh, sirne 

palčke, sadni sok, 

jabolko. 

Češnjev paradižnik 

(ŠS). 

 

Hot dog, 

kečap/gorčica, otroški 

čaj z limono, jabolko. 

 

Ovseni kruh, lešnikov 

namaz, mleko, banana. 

Kmečki kolač, domač 

ribji namaz, sveža 

paprika, domač ledeni 

čaj, jabolko. 

   KOSILO 

Piščančje nabodalo z 

zelenjavo, džuveč riž, 

ajvar/gorčica, zelena 

solata z rdečim 

radičem. 

Špageti, bolonjska 

omaka, ribani sir, rdeča 

pesa v solati, sladoled. 

Bograč, polbeli kruh, 

domače skutino pecivo, 

voda z limono. 

Cvetačna kremna juha z 

zlatimi kroglicami, 

pražen krompir, 

kaneloni z gobami, 

zeljna solata s koruzo. 

Pasulj s prekajenim 

mesom, rženi kruh, 

cmoki z borovničevim 

nadevom in maslenimi 

drobtinami, 100 % sadni 

sok. 

POPOLD. 

MALICA 

Temna žemljica, kivi. Grisini s sezamom, sok. Koruzni Krispy, kivi. Sirova štručka, sok. Tekoči sadni jogurt. 

Otroci imajo vsak dan na voljo sadje in pijačo. ŠS — šolska shema sadja, zelenjave in mleka. V jedeh, kjer je živilo označeno z * je uporabljeno 
ekološko živilo. Informacije o vsebnosti alergenov v živilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni 
deski v zgornjem delu avle šole. Dietne prehrane so deležni učenci, ki so predhodno predložili potrdilo od specialista pediatra. Pridržujemo si pravico 
do spremembe jedilnika. 

  



            JEDILNIK MAREC 2024 

 

4.TEDEN: 25. 3.—29. 3. 2024 

 PONEDELJEK 

25. 3. 2024 

SLOVENSKI TOREK 

26. 3. 2024  

SREDA 

27. 3. 2024 

ČETRTEK 

28. 3. 2024 

Brezmesni dan 

PETEK 

29. 3. 2024 

ZAJTRK 

Ovseni kruh, rezina 

sira, kisle kumarice, 

planinski čaj. 

Koruzni kruh, mlečni 

namaz, nastrgan 

korenček, kakav. 

Črni kruh, umešano 

jajce, kisla kumarica, 

otroški čaj. 

Koruzni kosmiči, mleko. Koruzni kruh, maslo, 

med, bela kava. 

MALICA 

Kruh stoletni s semeni, 

mlečni namaz s skuto in 

papriko, planinski čaj z 

limono. 

Mandarina (ŠS).

  

Kruh iz krušne peči, 

kuhan pršut, jajčni 

namaz s hrenom, čaj 

šipek-hibiskus, jabolko. 

 

Pizza, sadni sok, 

jabolko. 

 

Mlečni kruh, navadni 

tekoči jogurt z 

domačim sadnim 

prelivom (gozdni 

sadeži), jabolko. 

Skuta (ŠS). 

 

Koruzna žemlja, rezina 

sira, bela kava. 

Melona (ŠS). 

 

KOSILO 

Makaronovo meso, 

ribani sir, rdeča pesa v 

solati. 

Segedin golaž, polenta*, 

domače orehovo pecivo 

z jabolki, 100 % sadni 

sok. 

Bistra juha z rezanci, 

hrenovka, pire krompir, 

kremna špinača, 

čokoladica. 

Enolončnica z ajdovo 

kašo*, ješprenjem* in 

zelenjavo, palačinke s 

čokolado.  

Gobova juha, pečen 

ribji file v koruzni moki, 

tatarska omaka, 

krompirjeva solata s 

kumarami. 

POPOLD. 

MALICA 

Puding. Pirin kruh, čokoladno 

mleko. 

Sadni jogurt, grisin. Ajdov kruh, sadje. Sadna skuta. 

Otroci imajo vsak dan na voljo sadje in pijačo. ŠS — šolska shema sadja, zelenjave in mleka. V jedeh, kjer je živilo označeno z * je uporabljeno 
ekološko živilo. 

Informacije o vsebnosti alergenov v živilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni deski v 

zgornjem delu avle šole. Dietne prehrane so deležni učenci, ki so predhodno predložili potrdilo od specialista pediatra. Pridržujemo si pravico do 

spremembe jedilnika. 


